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Alessandro Mora
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Nel 2008 diventa uno dei quattro Master Trainer in Programmazione Neuro Linguistica in Italia (e circa trenta al
mondo), nominato direttamente dal Dr. Richard Bandler ad Orlando (Florida) e, dal 2007, fa parte in maniera stabile
del Top Team di Assistenti di Bandler nei suoi corsi in tutto il mondo;

e l'unico italiano ad essere stato selezionato nel progetto internazionale NLP Teleclass (in cui vengono intervistati 12
tra i migliori trainer del mondo), per illustrare il suo metodo di Allenamento Mentale per gli atleti professionisti;
Trainer del prestigioso Master in Coaching, uno dei percorsi formativi piu all’avanguardia in Italia per la formazione e
la preparazione di Mental Coach;

dal 1995 si occupa di Allenamento Mentale e Coaching per la prestazione ottimale;

Trainer e riferimento Italiano (insieme a Pasquale Acampora) del programma Licensed Sports Performance Coach
(che avra la seconda edizione a livello mondiale in Italia a giugno 2011);

quest’anno segue, fra gli altri:

e  MC Carnaghi Villa Cortese, una delle squadre piu quotate del campionato di Serie A1 femminile di Volley,
neo vincitrice della Coppa Italia (17 aprile): nelle fila della squadra militano, fra le altre, atlete del calibro di
Taismary Aguero, Sara Anzanello, Paola Cardullo, Raffaella Callon;

e  Monica Finessi, campionessa del mondo nella specialita arco 3D.

Pasquale Acampora

@)
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Dal 2004 si occupa di Allenamento Mentale e Coaching per la prestazione ottimale;

partner e Trainer di Ekis, nel 2007 a Londra viene nominato Trainer in Programmazione Neuro Linguistica diretta-
mente dal Dr. Richard Bandler;

Trainer del prestigioso Master in Coaching, uno dei percorsi formativi piu all’avanguardia in Italia per la formazione e
la preparazione di Mental Coach;

con pil di 1.500 ore di training e coaching nel solo 2010, da anni affianca atleti e squadre in pressoché tutte le disci-
pline sportive, aiutandole a raggiungere i loro obiettivi;

specializzato in Allenamento Mentale per gli sportivi, Programmazione Neuro Linguistica, Condizionamento Neuro
Associativo, Equilibrio Emozionale, Motivazione e Leadership, Tecniche di Comunicazione efficace e persuasiva, Ou-
tdoor Training e Team Building;

Trainer e riferimento Italiano (insieme a Alessandro Mora) del programma Licensed Sports Performance Coach (che
avra la seconda edizione a livello mondiale in Italia a giugno 2011);

quest’anno segue, fra gli altri:

e  MC Carnaghi Villa Cortese, una delle squadre piu quotate del campionato di Serie A1 femminile di Volley,
neo vincitrice della Coppa Italia (17 aprile): nelle fila della squadra militano, fra le altre, atlete del calibro di
Taismary Aguero, Sara Anzanello, Paola Cardullo, Raffaella Callon;

e  Monica Finessi, campionessa del mondo nella specialita arco 3D.

Ekis Sport Coaching, & stata I'unica societa che si occupa di Allenamento Mentale per gli Sportivi di Elite presente al presti-
gioso Scouting Forum 2011 (http://www.scoutingforum2011.com/), tenuto a Milano gli scorsi 18 e 19 aprile.

Oltre ai testimonial presenti al convegno, citiamo alcune referenze di atleti o societa che sono state seguite dai relatori e/o
da Ekis Sport Coaching (tra quelle che hanno autorizzato a divulgare il nome):

MC Carnaghi Villa Cortese (Volley Femminile A1) - Pallacanestro Reggiana (Pallacanestro Maschile A1) - S.C. Quinto (Palla-
nuoto Maschile A2) - Pallanuoto Locatelli (Pallanuoto Femminile A2) - Marmi Lanza Verona Volley Maschile (Pallavolo Maschi-
le A1) - Bre Banca Lanutti Cuneo (Pallavolo Maschile A1) - Associazione Italiana Tecnici di Pallanuoto - Federazione Italiana
Pallavolo - Carlo Ancelotti (Allenatore Calcio) - Igor Protti (Calciatore Serie A) - Reggio Baseball (Baseball Maschile Serie A) -
Dubravka Dacic (Giocatrice Basket A1) - Paolo Bacchini (Olimpionico Pattinaggio) - Angelo Gregucci (Allenatore Calcio) - Tizia-
na De Martin (Nazionale Sci alpino) - Giovanna Pasello (Olimpionica Tiro al Piattello) - Gaetano Fontana (Calciatore Serie A ed

Allenatore) - Giulio Ciotti (Salto in alto) - Nazionale Campione del Mondo di Show Dance

| relatori e/o i Coach di Ekis Sport Coaching hanno lavorato nelle seguenti discipline:

calcio, volley, rugby, basket, baseball, tennis, pallanuoto, automobilismo, atletica, pattinaggio, tiro con I’arco, tiro al piattello,

nuoto, sci, golf, danza, ...
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